Ein trauriges Gesicht ist schlecht fir die Karriere

Elie Levy zeigt Besuchern in

Wie lduft es besser beim ersten
Date oder einem wichtigen ge-
schiftlichen Termin? Kleidung,
Kérpersprache oder die richtige
Sitzposition konnen entscheidend
sein. Dies und vieles mehr hat der
Kérpersprachexperte Elie Levy bei
Vortrigen in der Wittlicher Syna-
goge und im Bitburger Haus Beda
auf sehr amiisante Weise vermit-
telt.

Bitburg,/Wittlich. Joder Mensch
ligt 100 bis 200 Mal pro Tag
~Zehn Prozent der Menschen
kinnen gut liigen, ein Prozent so-
gar perfekt”, sagt Levy. Zum Bei
spiel sollen Politiker laut Levy die
Tricks der Korpersprache verin-
nerlicht haben. Und Levy de-

monstriert all das, was er sagt,
auch gestenreich. Somimt er den
Politiker, hiilt sich weit vorniiber
gebeugt am Rednerpult fest und
wedelt mit dem Zeigefinger in der
Luft herum. Uberhaupt sind Hal-

=Sty
Wie der Gesichtsausdruck die Er-
scheinung eines Menschen beein-

flusst, demoenstriert Elie Lew mit ei-
nier Maske. L ?

Wittlich und Bitburg die Geheimnisse der Kérpersprache

tung oder der Gang ein wichtiges
Mittel, um auf der Karriereleiter
hochzusteigen, Nur wer selbsthe-
wusst auftrete, habe auch Erfdlg,
behauptet der Korpersprachex
perte. Wer mit himgenden Schul-
tern und Mundwinkeln durchs
Leben gehe, bei dem miisse es
wolll auch um Macht und Ein
fluss nichl gut bestellt sein. Levy
schildert auch die Geschichte ei-
nes Mannes, der sich im Beruf
wie cin Chel verhalt, daheim aber
deutlich sichtbar unter der Fuch
tel seiner Frau steht. .Macht
mensch im Beruf, zuhause Pu-
del”, bringt es Levy auf den
Punkt

Uberhaupt gibl es laut Levy vie
le Details, die oft gar nicht auffal-

len, aber doch Menschen mam
pulieren kimnen. Wie etwa beim
Chef, der den Mitarbeitern die
Hand auf die Schulter legt. Im
ersten Moment eine eher kum-
pelhalte Geste, ist es doch auch
eine  Grenziberschreitung  und
Machtdemonstration.

e Art, wie jemand sich bewe-
ge, lasse auch viele Schlilsse zu.
Levy marschiert Giber die Bihne
wie eine Ballerina mit leicht aus-
gestellten Fiuflen, wie ein Fufd
ballspieler mit raumgreifenden
Schritten oder ein Kamptsport-
ler, kraftvoll mit den Armen
schlenkernd. Das alles ist ernst,
aber durch die lebhafte Sprache
und die vielen Gesten Levys auch
sehr lustig fiir das Publikum. nof



